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Altura e Distância da Guia à Superfície do  
Cabeçote  –  Com ou Sem Freio-motor

Altura da Guia de Válvula (A) (mm)
Admissão e Escapamento 13,85 - 14,15

Distância da Superfície do Cabeçote (B) (mm)
Nominal 
Reparo 
Máximo 

0,90 - 1,00
1,45 - 1,55

Altura da Guia à Face do Cabeçote (C) (mm)
Admissão e Escapamento 44,7 - 45,3

C

A

B
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Curso e Folga de Válvulas

(A)
Curso (mm) 
Admissão 
Escapamento 

7,04 - 7,32
7,12 - 7,40

(B) 
Folga (mm) 
Admissão 
Escapamento

0,20 a 0,40 
0,20 a 0,40

B

A

B

A
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Molas de Válvula

O teste é efetuado colocando-se as molas em um 
dispositivo especial e lendo a força de fechamento 
para duas deflexões diferentes conforme a seguinte 
tabela. 

Mola da Válvula de Admissão e Escapamento  
Ø arame 3,30 mm

Carga (kgf) Comprimento (mm)
C
A
B

0,0
311 ± 20
481 ± 20

C
A
B

58,3
40,0
30,0

Sem Carga C Carga A Carga B

As molas das válvulas de admissão são únicas 
(somente uma mola) e as molas das válvulas de 
escapamento são duplas. 

Sem Freio-motor
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Com Freio-motor

Ø arame 3,30 mm
Carga (kgf) Comprimento (mm)

C
A
B

0,0
410 ± 25
576 ± 28

C
A
B

64,70
40,0
30,0

Mola do Atuador do Freio-motor 
Ø arame 3,30 mm

Carga (kgf) Comprimento (mm)
C
A
B

0,0
57,7 ± 5
77,9 ± 6

C
A
B

16,10
12,10
10,70

Mola Interna do Atuador do Freio-motor
Ø arame 3,30 mm

Carga (kgf) Comprimento (mm)
C
A
B

0,0
0,30 ± 0,03
0,35 ± 0,03

C
A
B

16,10
10,0
9,00

Sem Carga C Carga A Carga B
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Balancim – Folga (à Frio)  

Ø
Balancim mm
Balancim

Articulação
16,016 - 16,034
15,983 - 15,994

Folga
Balancim mm

Radial
Axial

0,022 a 0,051
0,2 a 0,5
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Ferramenta especial para medição da mola. 

Freio-motor – Folga (à Frio) 

Ø
mm

Alojamento do atuador do freio-motor  11,000 - 11,011
Atuador do freio-motor 10,983 - 10,994

Profundidade do alojamento do atuador (A) 11,80 - 12,2
Comprimento do atuador 13,67 - 13,73

Folga
Balancim mm

Radial 0,022 a 0,051
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Diagrama de Válvulas

Admissão
Abre 3° ± 3° DPMS
Fecha 23° ± 3° DPMI

Escapamento
Abre 33° ± 3° APMI
Fecha 1° ± 3° DPMS
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Inspeções e Medições
Verificar visualmente os cabeçotes quanto a vaza-
mentos. 

Verificar as hastes de acionamento. As extremidades 
da haste de acionamento não devem estar frouxas 
ou fissuradas. Verificar quanto a desgaste excessivo. 
Inspecione as hastes de acionamento quanto ao 
empenamento. 

A superfície dos cabeçotes nunca deve ser usinada. 

Medir o diâmetro externo da haste da válvula em 3 
pontos diferentes: 

•	 Parte superior;

•	 Parte central;

•	 Parte inferior.

Medir o diâmetro externo da guia de válvula.

NOTA: Não medir o diâmetro na parte inferior da 
guia. 
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Medir a cavidade do alojamento da guia de válvula.
Após a medição, instalar as guias de válvulas usando 
a ferramenta especial mostrada. 

Medir a cavidade da guia de válvula instalada.
Medir a largura da superfície de contato da válvula.

Medir a altura da guia de válvula em relação ao 
cabeçote. 

Medir a largura da sede de válvula. 

Verificar as extremidades do balancim quanto a des-
gaste excessivo ou fissuras no alojamento do eixo ou 
na área de contato com a haste da válvula.
Medir a ovalização do eixo do balancim.
Verificar com um micrômetro.

Medir a cavidade do alojamento do eixo.
Verificar a folga axial das extremidades do balancim 
no eixo e quanto a deformidades como ovalização e 
conicidade.

NOTA: Antes de iniciar a montagem do conjunto do 
cabeçote, todas as peças deverão estar bem limpas. 
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Vista Geral

Com Freio-motor   Sem Freio-motor
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Remoção
Remover a tampa de válvulas.

Remover o O-ring do parafuso de fixação da tampa de 
válvulas e descartar.

Remover a vedação da tampa de válvulas.

Remover o coletor de admissão.
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Remover os parafusos de fixação do tubo de água.

Remover o tubo de saída de líquido de arrefecimento.

Remover o tubo de saída do parafuso da linha.
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Remover os parafusos do coletor de escapamento.

Remover as porcas e desconectar a fiação elétrica do 
cabeçote para os conectores dos injetores.
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Remover o parafuso e desconectar o conector do bico 
injetor externo.
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Procedimento para Remoção do Bi-
co Injetor
Remover a abraçadeira STP, a ponte e os dois 
parafusos. (4/2) 

Remover o parafuso escalonado especial. (3) 

Remover o parafuso sextavado interno M6x30. (4) 

Remover a abraçadeira STP. (5) 

Remover o suporte da ponte – Admissão. (2) 

Remover o conector de alta pressão. (1)

1. Conector de Alta Pressão

2. Suporte da Ponte – Admissão

3. Parafuso Escalonado Especial

4. Parafuso Sextavado Interno  
M6x30 Fixação da Ponte

5. Abraçadeira STP

NOTA: Nos motores com freio de escapamento, não 
é necessário remover o conjunto de suporte e freio-
motor para remover o bico de injeção.
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Remover as buchas de guia.

Remover o injetor de combustível do cabeçote.

Remover o cabeçote.

Remover as hastes de acionamento.

Remover as juntas.
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Desmontagem
Remover os parafusos M5X10 e remover a trava do 
tubo de lubrificação.

Remover a trava do tubo de lubrificação do eixo 
balanceiro.
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Remover o O-ring. Para remover o eixo balanceiro do balancim.
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Com Freio de Escapamento

Remover o eixo balanceiro com o O-ring e descartar 
o O-ring.

NOTA:  Para remover o eixo balanceiro de admissão, 
Com Freio de Escapamento e Sem Freio de Esca-
pamento.

Sem Freio de Escapamento  
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Remova o eixo balanceiro com o O-ring e descarte o 
O-ring.

Remova o eixo balanceiro usando o parafuso 
“escravo” M6X40 conforme mostrado na ilustração 
abaixo. Golpeie levemente a cabeça do parafuso 
com um martelo de borracha a fim de afrouxar o eixo 
balanceiro.

Remova o balancim de escapamento.

Cabeçote – Eixo Balanceiro
Procedimento de Desmontagem

Remova os balancins de admissão.

Atenção: Nunca golpeie os componentes do cabeçote 
com um martelo metálico a fim de evitar danificar os 
componentes.  

Remova o eixo balanceiro conforme mostrado abaixo:

NOTA: Repita o procedimento para a remoção do 
eixo balanceiro usando o parafuso “escravo” M6X40 
conforme mostrado na ilustração da página acima.

Parafuso “Escravo” a ser usado para evitar danificar 
os componentes: M6X40 – 8,8 – A3C – DIN 6921.
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Remover o eixo balanceiro de escapamento, com ou 
sem freio de escapamento.

Com Freio de Escapamento

Sem Freio de Escapamento
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Remover a tampa de válvulas.

Instalar a ferramenta especial guia No D7002297C1, 
conforme mostrado.

Para comprimir e remover as chavetas das molas de 
válvula, usar a ferramenta especial No D7002297C1.

Instalar a alavanca da ferramenta especial na guia, 
conforme mostrado.

Remover os discos superiores das molas.

Remover as molas de válvula.

Comprima a mola e remover as chavetas da mola, 
conforme mostrado.
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Remover os retentores de válvula.

Remover os discos inferiores das molas.

Remover, pelo outro lado, as 4 válvulas.

Inspecione os 9 bujões de vedação quanto a 
vazamentos, corrosão ou dano. Substituir, se 
necessário.
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Montagem
Aplique Loctite 648 ou equivalente na superfície de 
vedação.

Instalar os 9 bujões de vedação. Ver a seguinte 
ilustração para os locais das tampas de vedação.

Instalar, pelo outro lado, os discos de mola inferiores.

Instalar as 4 válvulas.
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Instalar a ferramenta especial No D7000597C1 para 
deslizar o retentor da válvula.

Colocar os retentores de válvula na posição mostrada.

Usando a ferramenta especial No D7000597C1 e 
seu espaçador, instalar o retentor da válvula em seu 
alojamento.

Para assegurar que o retentor da válvula esteja 
totalmente encaixado na guia da haste da válvula 
no cabeçote, o espaçador da ferramenta especial 
deve atingir a superfície do cabeçote. Usando um 
martelo de borracha, aplique pancadas leves sobre a 
ferramenta especial para assegurar que o espaçador 
atinja sua posição. 

Instalar as molas de válvula.

Instalar os discos superiores da mola.
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Usar a ferramenta especial No D7002297C1 para 
comprimir e instalar as chavetas das molas de válvula.

Instalar a alavanca da ferramenta especial na guia, 
conforme mostrado.

Comprima a mola e instalar as chavetas da mola, 
conforme mostrado.

Instalar a tampa de válvulas.

Aplique vaselina ou óleo de motor limpo no novo 
O-ring.

Instalar o O-ring em seu alojamento do eixo balan-
ceiro.

NOTA: Quando instalar o eixo balanceiro, assegurar-
se que o O-ring se encaixe corretamente para evitar 
qualquer dano.

Instalar o balancim de escapamento. Instalar o eixo balanceiro com um novo O-ring no lado 
externo.



172 CABEÇOTES

972H00601001
Leia todas as instruções de segurança apresentadas na seção “Informações de Segurança” deste Manual antes de  

executar quaisquer procedimentos. Siga todas as advertências, precauções, atenções e notas. 
© 2012 Navistar, Inc. Todos os direitos reservados. Todos os nomes e marcas comerciais mencionados são de propriedade  

de seus respectivos proprietários.

Com Freio de Escapamento

1.  Conjunto do Balancim  
Intermediário

2.  Parafuso Regulagem das 
Válvulas

3.  Porca M8 Especial

4.  Balancim de Admissão

5.  Anel de Vedação  
DI 17.17 x 1.78

6.  Conjunto do Eixo do Balancim

7.  Anel de Vedação DI 6x2

8.  Parafuso do Eixo do Balancim

9. Conjunto do Suporte, Pivo 
Freio Motor

10. Parafuso Hexalobular Interno 
M8x65x10.9

11. Conjunto Balanceiro, Escape 
(Freio do Motor)
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Sem Freio de Escapamento

1.  Conjunto do Balancim  
Intermediário

2.  Parafuso Regulagem 
das Válvulas

3.  Porca M8 Especial

4.  Balancim de Admissão

5.  O-ring DI 17.17 x 1.78

6. Eixo dos Balancins

7.  O-ring DI 6x2

8.  Parafuso Dodecagonal do Eixo 
dos Balancins

9. Balacim, Escape
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1.  O-ring 17.17x1.78

2.  Eixo dos Balancins

3.  O-ring 6x2

4.  Parafuso Dodecagonal do 
Eixo dos Balancins

5.  Balancim de Escapamento

Instalar os balancins de admissão.

Com o O-ring previamente instalado, instalar o eixo 
balanceiro com o O-ring no lado externo.

Com Freio de Escapamento
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Sem Freio de Escapamento

1.  O-ring 17,17x1,78

2.  Eixo dos Balancins

3.  O-ring 6x2

4.  Parafuso Dodecagonal do Eixo  
dos Balancins

5.  Balancim de Escapamento


